GEMEINDE

«Giartnerhaus im Einsatz»

Tagein, tagaus produzieren die Klientinnen und Klienten der Stiftung Gdrtnerhaus Produkte fiir
ihren Laden. Doch was steckt dahinter? Wieviel Arbeitszeit braucht es, bis so ein Produkt im La-
den steht? In unserer neuen Serie «Gértnerhaus im Einsatzy zeigen wir [hnen, wie es funktioniert.

(csu) - Brigitte Albergoni zieht sich die Handschu-
he an. «4 Stunden brauche ich fir eine Handcre-
me», strahlt die 59-J4hrige. Sie freut sich, dass sie
mir heute ihre Arbeit erkldren darf. «Das ist gar
nicht so einfach, eine Handcréeme herzustellenn,
sagt die Klientin und ergénzt: «Mir macht vor
allem das exakte Arbeiten und das Abwégen der
verschiedenen Inhaltsstoffe Spass». Das exakte
Arbeiten ist schon gleich zu Beginn gefragt. Bri-
gitte Albergoni muss Wasser- und Fettphase er-
hitzen: «Das Wasser braucht 70 Grad, der Rest 60
Grad. Nun ist es wichtig, dass beides gleichzeitig
die gleiche Temperatur hat und ja nicht zu heiss
wird. Sonst verbinden sich spater die Inhaltsstoffe
nichtn Brigitte Albergoni ist konzentriert bei der
Arbeit. Sobald die Thermometer die gewlnschte
Temperatur erreicht haben, mischt sie die beiden
Flissigkeiten zusammen und stellt die Sanduhr:
«Genau 5 Minuten muss ich nun mit dem Mixer
alles riihren. Danach ist Geduld angesagt. 45 Mi-

nuten lang rihrt die Klientin mit einem Stab in
der Masse. «Ich forme dabei immer eine Acht, so
klappt es am besten.» Brigitte Albergoni hat Freude
bei der Arbeit. «Ich finde es toll, ein Produkt selber
herstellen zu kdnnen und es ist schon, hier in der
Stiftung Gartnerhaus wohnen zu dirfen. Ich habe
eine WG mit anderen Klientlnnen. Wir haben es
gut zusammen. Friiher war ich in einer 3,5-Zim-
mer-Wohnung, das war mir dann zu viel. Seit 8
Jahren bin ich nun hier in Meisterschwanden.»
Nach einem Schwatz und 45 Minuten Rihren ist
die Handcréme dann fertig. «Nun missen wir sie
noch abfiillen. Das Gbernimmt meine Betreuerin.
Exakt 250 Gramm werden in eine Flasche gefullt
und dann mit der Produktetikette versehen. Nun
kann die Ware, nach einer Ruhephase und End-
kontrolle, ins Ladenregal. Und Brigitte Albergoni?
Sie wigt bereits die Produkte ab fiir die ndchste
Handcréeme. Eine nach der anderen wird mit viel
Liebe und «handmade» im Gartnerhaus hergestellt.



